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МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

КЛЮЧЕВЫЕ ТЕМЫ:
НЕЙРОДЕГЕНЕРАТИВНЫЕ И НАСЛЕДСТВЕННЫЕ 

ЗАБОЛЕВАНИЯ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ
НЕРВНО-МЫШЕЧНАЯ ПАТОЛОГИЯ   

НЕЙРОРЕАНИМАЦИЯ 
ПАРОКСИЗМАЛЬНЫЕ СОСТОЯНИЯ И ЭПИЛЕПСИЯ 

КОГНИТИВНЫЕ РАССТРОЙСТВА
ПОЛИНЕЙРОПАТИИ 

ГОЛОВНАЯ И ДРУГАЯ БОЛЬ
НЕВРОЛОГИЯ ДЛЯ ТЕРАПЕВТОВ

#ВместеМыМозг ПРОГРАММА



ПРОГРАММА 
Межрегиональной научно-практической конференции 

РОСТОВСКИЙ НЕВРОЛОГИЧЕСКИЙ ФОРУМ 
                                                                                    МОЗГ – ЭТО К НАМ! 

 
 

 19 СЕНТЯБРЯ 2025 
Г. РОСТОВ-НА-ДОНУ, отель КОРТЪЯРД, ул. Левобережная, 2К 

9.00 – 10.00 РЕГИСТРАЦИЯ. ФОТОЗОНА. ВЫСТАВКА. ПРИВЕТСТВЕННЫЙ КОФЕ. 

9.00 – 16.00 ПОСТЕРНАЯ СЕССИЯ  
Конкурс стендовых докладов 

10.00 – 14.30  ПЛЕНАРНАЯ СЕССИЯ  
Зал Платов 

10.00– 10.10 
Приветственное слово  
Теплякова Елена Дмитриевна 
Первый заместитель министра здравоохранения Ростовской области 

10.10 – 10.40 Боковой амиотрофический склероз: от патофизиологии к патогенетической терапии 
Заболотских Наталья Владимировна, г. Краснодар 

10.40 – 11.00 
Миастения гравис: современные методы диагностики и лечения. 
Миастения в Ростовской области. Организация помощи, сложности и ошибки 
Сидоренко Оксана Юрьевна, содокладчики: Баландина Татьяна Васильевна, Тринитатский Юрий Владимирович, г. Ростов-на-Дону 

11.00 – 11.20 
Современная парадигма терапии пациентов с аутоиммунными заболеваниями нервной системы: фокус на ЗСОНМ 
Симанив Тарас Олегович, г. Москва 
При поддержке ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз», без баллов НМО 

11.20 – 11.40  Когнитивные нарушения различного генеза. Критерии диагностики и подходов к терапии, особенности кодирования по МКБ на додементных этапах 
Щукин Иван Александрович, г. Москва  

11.40 - 12.00  ПЕРЕРЫВ, ФОТОЗОНА, КОФЕ-ПАУЗА 
12.00 – 16.00  МУЗЫКАЛЬНАЯ СЕССИЯ 

12.00 – 12.30 
Современная нейрореанимация: какой она должна быть?  
Алгоритмы оптимизации интенсивной терапии и повышения безопасности пациента в отделениях реанимации 
Агабекян Валерий Самсонович, г. Ростов-на-Дону 

12.30 – 12.50  Синдром церебральной гиперперфузии. Всегда ли невролог прав?  
Фидлер Михаил Сергеевич, г. Москва 

12.50 – 13.10 Нутритивная поддержка в неврологии  
Кладова Ирина Владимировна, г. Ростов-на-Дону 

13.10 – 13.30  Интенсивная терапия ТЭЛА 
Хрипун Алексей Валерьевич, г. Ростов-на-Дону 

13.30 – 13.50  Острая ишемия головного мозга на фоне критического состояния. Пути и выход  
Тимченко Людмила Викторовна, г. Краснодар  

13.50 – 14.10 Комплексный подход к лечению отека мозга в нейрореанимации 
Фидлер Михаил Сергеевич, г. Москва 

14.10 – 14.30 ПЕРЕРЫВ, ФОТОЗОНА, КОФЕ-ПАУЗА 



14.30 – 16.00  

СЕССИЯ КЛИНИЧЕСКИХ РАЗБОРОВ  
Зал Платов 

#ВМЕСТЕМЫМОЗГ  
ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНАЯ КОМАНДНАЯ ИГРА  

ПАРОКСИЗМАЛЬНЫЕ РАССТРОЙСТВА СОЗНАНИЯ КАК МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ ПРОБЛЕМА 
Модераторы: Хрипун А.В., Тимченко Л.В., Щукин И.А., Фидлер М.С., Ким Н.Л., Кладова И.В., Гончарова З.А., Антипова Л.Н. 

14.30 – 14.40  Представление клинических кейсов 
Андреева Жанна Альбертовна, Авагимян Евгения Владимировна, г. Ростов-на-Дону 

14.40 - 15.00  Кардиогенные причины нарушений сознания. Диагностика и дифференциальная диагностика. Что необходимо знать неврологу? 
Хрипун Алексей Валерьевич, г. Ростов-на-Дону 

15.00 – 15.20  Эпилептические и неэпилептические приступы. Междисциплинарные алгоритмы диагностики 
Ким Надежда Леонидовна, г. Ростов-на-Дону 

15.20 – 15.40 ОБСУЖДЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ. ДИСКУССИЯ. ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ.  

15.40 – 16.00 ПЕРЕРЫВ. ОБЕД 
Гастрономическое пространство Kitchen&Bar, открытая терраса с восхитительным видом на город и реку Дон 

16.00 – 17.40 
СЕКЦИЯ  

КОГНИТИВНАЯ НЕВРОЛОГИЯ или  
«ПСИХИАТРЫ ВСЕГДА РЯДОМ» 

Зал Платов 

СИМПОЗИУМ  
ГОЛОВНАЯ и ДРУГАЯ БОЛЬ  

Зал Чехов 
Модераторы: Черникова И.В., Антипова Л.Н. 

16.00 – 16.20 
Хроническая цереброваскулярная болезнь: патогенетическая терапия с 
позиции доказательной медицины 
Щукин Иван Александрович, г. Москва  

Рациональные и опасные комбинации лекарственных средств в лечении 
болевого синдрома 
Компаниец Ольга Геннадьевна, г. Краснодар  

16.20 – 16.40 

Приверженность терапии при деменции: реалии клинической практики и 
возможности инновационных форм терапии 
Федорова Яна Борисовна, г. Москва 
При поддержке ООО «Новартис Фарма», без баллов НМО 

Принципы ингибиции CGRP-рецепторов и их значение в купировании 
приступов и профилактике мигрени  
Сафонова Ирина Александровна, г. Ростов-на-Дону 
При поддержке ООО «Пфайзер Инновации», без баллов НМО 

16.40 – 17.00 Постинсультные нейропсихиатрические синдромы 
Черникова Ирина Владимировна, г. Ростов-на-Дону 

Таргетные модели в терапии боли: от теории к практике 
Зотова Наталья Павловна, г.Москва 
При поддержке АО «Нижфарм», без баллов НМО 

17.00 – 17.20 Терапия когнитивных нарушений и психо-эмоциональных расстройств 
Ковалев Александр Иванович, г. Ростов-на-Дону  

Боль в шейном отделе позвоночника, возможности терапии 
Черникова Ирина Владимировна, г. Ростов-на-Дону 

17.20 - 17.40  

Соматическая патология и тревожные расстройства: как не навредить 
пациенту 
Компаниец Ольга Геннадьевна, г. Краснодар 
При поддержке АО «Отисифарм», без баллов НМО 

Стратегии комплексного восстановительного лечения пациентов с болью в 
спине и полирадикулярный синдром 
Балязина Елена Викторовна, г. Ростов-на-Дону 

17.40 – 18.00  
ДИСКУССИЯ. ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ  

НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ КОМАНДНОЙ ИГРЫ И КОНКУРСА СТЕНДОВЫХ ДОКЛАДОВ 
ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЙ ФУРШЕТ 

  



20 СЕНТЯБРЯ 2025 
Г. РОСТОВ-НА-ДОНУ, отель КОРТЪЯРД, ул. Левобережная, 2К 

СОВЕЩАНИЕ  
ЭФФЕКТИВНАЯ МАРШРУТИЗАЦИЯ ПАЦИЕНТОВ С ЗАБОЛЕВАНИЯМИ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ В РОСТОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

Модераторы: Яковенко Е.П., Кладова И.В. 
9.00 – 10.00 РЕГИСТРАЦИЯ. ФОТОЗОНА. ВЫСТАВКА. ПРИВЕТСТВЕННЫЙ КОФЕ. 

10.00 – 10.15 
Вступительное слово  
Яковенко Екатерина Павловна 
ИО Начальника управления лечебно-профилактической помощи Минздрава Ростовской области 

10.15 – 10.40  Об организации медицинской помощи взрослому населению при заболеваниях нервной системы в Ростовской области 
Кладова Ирина Владимировна, г. Ростов-на-Дону 

10.40 – 11.00  Фармакорезистентная эпилепсия. Путь пациента. Когда необходимо остановиться в подборе препаратов? 
Ким Надежда Леонидовна, г. Ростов-на-Дону 

11.00 – 11.20  

Маршрутизация пациентов с орфанными заболеваниями в Ростовской области.  
Спинальная мышечная атрофия: методы диагностики 
Амелина Мария Александровна, г. Ростов-на-Дону 
При поддержке АО «Рош-Москва», без баллов НМО 

11.20 – 11.30 ДИСКУССИЯ. ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. ПЕРЕРЫВ. КОФЕ-БРЕЙК 

11.30 – 14.00 Зал Платов СЕКЦИЯ 
АМБУЛАТОРНАЯ НЕВРОЛОГИЯ и НЕВРОЛОГИЯ для ТЕРАПЕВТОВ  

Зал Чехов СИМПОЗИУМ РАССЕЯННЫЙ СКЛЕРОЗ  
Модераторы: Тринитатский Ю.В., Гончарова З.А. 

11.30 – 11.50 
Полинейропатия, резистентная к стандартной терапии.  
Что это может быть? 
Антипова Людмила Николаевна, г. Краснодар 
При поддержке ООО «Пфайзер Инновации», без баллов НМО 

Отдельные аспекты применения интерферонов бета при рассеянном склерозе в 
реальной клинической практике 
Чуприна Любовь Алексеевна, г. Симферополь 

11.50 – 12.20  
Наследственная транстиретиновая амилоидная полинейропатия. 
Актуальные вопросы диагностики и лечения 
Сафиулина Эльвира Ирековна, г. Москва  
При поддержке ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз», без баллов НМО 

Коморбидная онкологическая патология у пациентов с рассеянным склерозом. 
Данные Ростовской области  
Баландина Татьяна Васильевн, г. Ростов-на-Дону 

12.20 - 12.40 
Патогенетические механизмы постинсультной астении и когнитивных 
нарушений. Возможности медикаментозной терапии 
Черникова Ирина Владимировна, г. Ростов-на-Дону 

Рассеянный склероз. Современные подходы к диагностике и лечению  
Гончарова Зоя Александровна, г. Ростов-на-Дону 

12.40 -13.00 
Пациент на амбулаторной приеме после ишемического инсульта. Как 
выстроить траекторию наблюдения, вторичной профилактики и 
симптоматической терапии.  
Кладова Ирина Владимировна, г. Ростов-на-Дону 

Клиническая реальность: трудности диагностики и терапии агрессивного 
рассеянного склероза  
Баландина Татьяна Васильевн, г. Ростов-на-Дону 

13.00 – 13.20  
Коморбидный пациент на приеме у врача-невролога, какой статин 
выбрать? 
Сафонова Ирина Александровна, г. Ростов-на-Дону 

Собирательный образ астенического синдрома.  
Новые подходы в лечении 
Антипова Людмила Николаевна, г. Краснодар 

13.20 – 13.40 
Профилактика хронической скелетно-мышечной боли: место и роль 
пробиотиков 
Сарвилина Ирина Владиславовна, г. Ростов-на-Дону 

Коморбидный пациент с когнитивными нарушениями.  
Возможности комплексного подхода к терапии 
Черникова Ирина Владимировна, г. Ростов-на-Дону 

13.40 – 14.00 ДИСКУССИЯ. ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 


